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Art. 2.2.3. Àrea restringida – Línia de tirs lliures: 
 

1. Desapareix la forma trapezoïdal a la zona de 3 segons. La zona restringida serà un rectangle. 
• A la categoria Mini els tirs lliures es realitzaran a la altura de la línia de 3 punts dintre de la 

zona restringida, segons determinin els taulers a utilitzar. 
 
Art. 2.2.4. Àrea de cistella de tres punts: 
 

1. La distància de la línia de tres punts retrocedeix 0’50 m. quedant a 6'75 del centre del cercle. 
• A la categoria Mini l’àrea de 3 punts no canvia (4,00 m.) 

 
Art. 2.2.6. Línies de servei: 
 

1. Dues línies es marcaran fora del terreny de joc, enfront de la línia lateral  i de la taula 
d’auxiliars, a una distancia de 8’325 m des de la vora interior de les línies de fons. 

• Durant els dos últims minuts de l'últim quart i dels períodes extres, després d'un temps mort 
concedit a l'equip que té dret a la possessió de la pilota. El consegüent servei tindrà lloc en el 
costat oposat a les banquetes des de la “línia lateral de servei”, no des de la línia central.  

 
Art. 2.2.7. Semicercles sense càrrega: 
 

• Els semicercles sense càrrega es marcaran dintre de l’àrea restringida, davall de les cistelles, 
marcades en el terreny de joc. La distància serà de 1’25 m. des de el centre de la cistella fins 
la vora interna dels semicercles. 

 
Art. 29 Dispositius de 24 segons: 

 
1. La consola del dispositiu de 24 segons haurà de ser modificada per à poder mostrar 

automàticament els dígits 24 o 14, segons determinen les noves regles. 
• Per a fer les modificacions pertinents han de rebre assessorament de les empreses proveïdores 

d’equipaments esportius. 
• Si es produeix un reinici per error i segons el parer dels àrbitres és causa d'un desavantatge 

per l’equip que té el control de la pilota, tindrà la funcionalitat de poder corregir-se 
ràpidament sense haver de manipular el rellotge del partit. 

• Els dispositius de 24 segons disposaran d’un senyal acústic molt potent per a indicar el final 
del compte. Aquest senyal serà diferent a la del rellotge del partit. 

• La senyal dels 24 segons no aturarà el rellotge del partit. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Competiciones oficiales FIBA - FEB - FBIB

Rectángulo de juego
A: 28
B: 15 Las restantes se miden desde su exterior. Excepto la línea de servicio

Zonas de 3 puntos:
Radios C1 y C2 :     6'60 Observaciones
Radios C3  C4  C5  : 6'75 Las medidas están indicadas en metros

Todas las líneas de 0'05 de grosor
Zonas restringidas

D: 5'80
E: 4'90

Semicírculos Círculo central El círculo central y las zonas restringidas serán del mismo color.
F: 1'80 G: 3'60

Medidas y distancias: Competiciones oficiales autonómicas - ligas menores
H: 1'20 Interior línea de fondo a perp. tablero - Los aparatos de la cuenta de 24 segundos deberán adecuarse
I: 2'99 Interior línea de fondo a tangente línea de 3 puntos  a la nueva normativa - (24" - 14")
J: 0'90 Tangente a interior línea de banda - Se autorizarán pistas transversales de:
K: Longitud línea de servicio A: 26 metros
K2: 8'325 Interior línea de fondo a línea de saque B: 14 metros
L: 4'00 Exterior líneas de banda a primer obstáculo - Siempre que cumplan los demás requisitos
LL: 2'00 Exterior línea de banda a banquillos
M: 2'00 Exterior líneas de fondo a soporte canasta Competición MINI
N: 4'00 Exterior línea de fondo a primer obstáculo - Se autorizarán pistas transversales de:  24x13 - 22x12

Pasillos de tiros libres "O" empezando por el borde interior de la línea de fondo:
1er pasillo de 1'75 2º pasillo de 0'85, ambos separados por una línea de 0'05 x 0'10
El 3º es el pasillo neutral de 0'40 x 0'10
4º y 5º pasillos de 0'85, ambos separados por una línea de 0'05 x 0'10
Después del 5º pasillo una línea de 0'05 x 0'10. Debe quedar un espacio de 0'95 hasta la línea de tiros libres.

P: 2'00 Zona banquillos.
P1: 5'00 Línea de zona banquillos "P". Perpendicular a la línea medio campo.
Q: 1'25 Perpendicular desde el centro del aro a línea interior zona "NO CARGA".
R: 0'375 Tangentes zona "NO CARGA".

El rectángulo no forma parte del terreno de juego. Las señalizaciones 
interiores se medirán desde el borde interno del rectángulo.

* En las ligas FEB es obligatorio Túnel de vestuarios y Sala doping. (Más 
información en las "Bases de Competición" de cada liga)
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Aspecte de la pista abans i després 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Aspecte de la pista de joc 
 

Posició de les banquetes i taula d’estadístiques en relació amb la taula d'oficials 
 
 

 
 
 

El cercle central es traçarà en el centre del terreny de joc i tindrà un ràdio de 1,80 metres, 
midat fins a la vora exterior de la circumferència. Si el seu interior està pintat haurà de ser 
del mateix color que les zones restringides. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Zona restringida 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 

Línea de tres punts 
 

Pista de 28 x 15 
 
 

A les pistes de 26 x 14 no varien les mesures 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

Mòduls de possessió 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 

SEMICERCLE SENSE CÀRREGA 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 

MINI 
Diagrama de pista a on tan sols es poden jugar partits de Minibàsquet 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 

MINI 
Diagrama de la zona restringida Mini dintre de una pista 

amb les mesures FIBA però amb taulers abatibles 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 

MINI 
Diagrama de la zona restringida Mini dintre de una pista 

amb les mesures FIBA però amb taulers superposats 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 

Diagrama d’ús FBIB per a les homologacions que us podem servir per 
prendre gairebé les mides i notes que poden ser de necessitat 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Notas importantes: 
 
- El rectángulo de la pista (28x15) NO forma parte del terreno de juego, LO DELIMITA. Para lograr las 
medidas correctas de las áreas restringidas y de la línea de 6'75 empezaremos en el borde interno de las 
líneas del rectángulo de juego, nunca desde el exterior. 
- Excepto en el círculo NO CARGA, deberán tenerse en cuenta todas las medidas de las líneas 
interiores. 
- Para evitar estos posibles errores tendremos en cuenta las líneas que pueden pisar los jugadores y 
cuales no. 
- Las líneas de la zona de banquillos "P" (2 metros), las líneas de servicio y las de saque de medio 
campo "K" empiezan en el borde exterior del rectángulo. 
 
LINEAS.- 
 
-Todas las líneas tienen un ancho de 5 centímetros. 
- Los pasillos de tiros libres miden 5 x 10 centímetros, excepto el pasillo neutral que será de 40 x 10 
centímetros. 
- La línea central divide las zonas de ataque y defensa por igual. Su centro (2'50 centímetros) debe estar 
en 15 metros. 
- Si el círculo central está pintado será del mismo color que el de las zonas restringidas. 
- Las líneas de saque de medio campo y las de servicio (K) serán de 5 x 15 centímetros. 
 
CONSEJOS: 
 
1 - LOS TABLEROS deben estar bajados. En el caso de TABLEROS CON BASE deben estar colocadas 
en su posición. 
2 - No ir con prisas. Un error al empezar afectará al resto de medidas. 
3 - Mediciones interiores: Usar cinta métrica rígida; de 8 metros será suficiente. Para la longitud de la 
pista se puede usar una flexible de 30 m. 
4 - Empezar por "A" y "B" (28 x 15) después la línea central y su círculo "G" (3'60). 
● En las áreas y zona de 3 puntos es en donde se cometen más errores, incluso de profesionales. 
4 - Determinaremos las medidas de la ZONA "D" y "E" (5,80 x 4,90). Si éstas no son correctas habrán 
producido errores en los pasillos de tiros libres. 
5 - Los pasillos de tiros libres "O": 1,75 + 0,05 + 0,85 + 0,40 + 0,85 + 0,05 + 0,85 + 0,05 (+ 0,95) = 5,80 
metros. 
6 - Buscamos la media de "E" (2,45) en la LÍNEA DE FONDO y la de TIROS LIBRES para crear una 
línea imaginaria en donde determinaremos: 
●1 Verificamos si el área restringida está centrada con el centro del aro (1,575 desde el borde interior de 
la línea de fondo) 
●2 Verificamos si el área está centrada con el punto de salida de la línea de 6,75 m. También con el 
semicírculo de NO CARGA (1,25) 
●3 Determinaremos la distancia desde la línea de fondo a la cara frontal del tablero (1,20) 
●4 Verificamos el radio del semicírculo "F" (1,80). El centro está situado en el punto medio de cada línea 
de tiros libres 
●5 Con la cinta métrica rígida y desde el punto de medida de 1,575 podremos verificar los 5 radios de la 
línea de 3 puntos. 
7- Para la altura del aro al suelo, si no tenemos la herramienta adecuada, tendremos que enganchar el 
borde de la cinta métrica al aro y dejarla salir lentamente hasta que toque el suelo, verificando su 
horizontalidad. 
8 El resto de mediciones son fáciles de determinar siguiendo las indicaciones del plano. 
9 Si surgen dudas para determinar las mediciones, usar el ampliador de páginas y se apreciarán mejor 
los bordes. 
- Si el círculo central está pintado con algún logo, escudo o propaganda deberá tener marcada, 
suavemente, la línea central para que sea visible tanto para los árbitros como para los jugadores. 
- Para la altura del aro al suelo, si no tenemos la herramienta adecuada, tendremos que enganchar el 
borde de la cinta métrica al aro y dejarla salir lentamente hasta que toque el suelo, verificando su 
horizontalidad. 


